
OKRA  BEAUTY  Project
FROM IBUSUKI,KAGOSHIMA

有限会社エール

地域産業資源活用事業計画認定事業 JAPANブランド育成支援事業



指宿市

豊かな資源が織りなす食と健幸のまち『鹿児島県 指宿市』

「砂むし温泉」を代表とする観光都と
農業が基幹産業

《自己紹介》

倉本 哲

1972/7/26 49歳

出身：長崎県諫早市

湯砂菜企画
地域資源開発プランナー

https://yusahana.jimdo.com/

[地域特産品の企画開発販売]



有限会社エール
https://yell-ibusuki.com/

設立：1991年9月 売上高：17,300万円（2021年7月期）
従業員数：50名 拠点：開聞工場
資本金：300万円
事業内容：工業用センサの組立・検査

農商工連携事業

[電子部品製造事業] （売上比率90％）

[オクラネット製造事業]

製造：約1,000万枚/年



オクラ生産量日本一

指宿市

80％

鹿児島県
39％

出荷量 約4,000ｔ

集荷場での選別ＮＧ品
約100ｔ（2～3％）

畑で処分、台風被害
数百トン規模

しかし、産地が故の課題も…



【製造工程】
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洗浄 カット（就労支援施設での作業風景）

乾燥前

乾燥後（約8時間経過）
温風乾燥機

（処理能力：300㎏/日）

オクラ乾燥品の製造

技術指導：鹿児島県大隅加工技術研究センター

◆ オクラ乾燥品の製造・販売
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オクラ乾燥品

◆ オクラ100％の乾燥品

・鹿児島県指宿産オクラ100％
・水分を加えると粘性が復活
・デキストリン、賦形剤不使用
・香料、着色料、保存料、食品添加物不使用
・小さじ１杯（３ｇ）でオクラ4本分相当

【微粉砕】 【粗粉砕】



食物繊維＆ポリフェノール

オクラには水溶性食物繊維と不溶性食物繊維
が両方含まれており、凝縮された乾燥品では約
半分が食物繊維であることが判明。

青果オクラ 13 ｋｇ →オクラ乾燥品 1 ｋｇ



葉酸＆ノンカフェイン

検出せず → ノンカフェイン

480µg
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オクラパウダー100

◆ オクラ100％の粉末

・オクラ水が簡単にできる
・便利な個包装タイプ（造粒加工済）

「医師が認めた奇跡のドリンク」として紹介

オクラ水

オクラパウダー 7包
参考上代 907円（税込）

30包 参考上代 3240円（税込）

・1包（３ｇ）でオクラ4本分相当
・納豆やヨーグルトにトッピング



とろ～り おくら茶

・やさしい薄緑色
→ 単独でも着色し、緑茶とブレンドしても色を邪魔しない

・スッキリとした味わい
→ オクラ特有の風味も感じられ、緑茶とブレンドしてもマッチする

・水分を加えると、オクラの特徴であるネバネバが復活
→ 時間経過とともに、粘性効果が高まる

→ 水出しでゆっくり抽出するのが適

・葉酸＆ノンカフェイン → 妊婦さんにおススメ

おくら茶 5包入り
参考上代 486円（税込）

おくら茶（緑茶入り）
参考上代 486円（税込）
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販売展開・プロモーション

自社ＥＣサイト 【オクラからのエール】

ネット、ふるさと納税

道の駅、売店、こだわり商品コーナー

調剤薬局、生協で展開
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ユーザーの声

地域の魅力ある美容商材を国内、世界へ！

ジャパンメイド・ビューティ アワード 2018
インナービューティ部門 優秀賞受賞

◆ ヘルス＆ビューティ市場からの評価 研究担当大学教授のコメント

機能性評価検証の結果、オクラには
食後血糖値の上昇抑制効果が示唆
された。ポリフェノールも多いね！

青果のオクラが無い時期でも
乾燥品なら年間通して手に
入るのはありがたいね。

オクラは身体に良いイメージが既に
あるので使いやすい。これまで市場
にないので、新しい素材として提案
しやすい。

業界関係バイヤーの声

オクラパウダー利用者の声



機能性の検証
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機能性の検証

鹿児島純心女子大学
健康栄養学科

中野教授

指宿市と鹿児島純心女子大学との

産学官連携

【オクラパウダーの機能性】
■血糖値上昇抑制効果 ■便通改善効果 ■内臓脂肪沈着抑制効果 ■肝機能の庇護作用
■血清脂質代謝 ■血圧のコントロール etc

オクラでは初となる機能性表示を目指す！



オクラの新たな魅力を発信
・青汁、スムージーにまぜて

・グルテンフリーなどつなぎ用途に

・離乳食に ・介護食に ・ペットフードに ・紙漉きに

・健康茶、ハーブティーとして



16

美容原料としても活用

◆ 美容への展開

指宿オクラ ×

内外美容へ
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本事業により期待される地域への波及効果

指宿オクラの魅力ＵＰ
→ 市場評価が高まり需要が増える
→ 市場単価の向上

◆ オクラの機能性が認知 ◆ 規格外品の有効活用

パウダー原料として引取り
→ 売上増 廃棄費用削減

・加工作業の増加 ・新たな特産品
→ 雇用の促進 → 地域経済活性

出荷量 4,000ｔ （約4億本）/年

市場価格 ＠1円 → 4億円

・生産者の所得向上 ・就農者の増加
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私たちの想い

鹿児島発の“オクラ・テック”を世界へ



OKRA  BEAUTY  Project
FROM IBUSUKI,KAGOSHIMA

有限会社エール

地域産業資源活用事業計画認定事業 JAPANブランド育成支援事業

ご清聴ありがとうございました


